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Chaque mois, retrouvez une synthese des dates et événements des BDS

NIOUZLETTER SPECIALE CACOINAUVIRUS !
Salut les Baskets !

Demain c'est la Cacoine !
Alors réservez dés maintenant votre créneau de
course pour ce weekend !

Chacun réserve |'heure qu'il veut et va courir sa
Cacoine en respectant bien le parcours.

Le 10 km est bien entendu réservé a ceux qui le
font en moins d'une heure | (Gérard reste
prudent : fait le 5km !)

Si vous habitez a plus de 1 km, pas de probleme :
la verbalisation sur Seugy est assurée par le Commandant Eric Lemaire !
A vous de jouer ! Moi je prends le créneau 8h00 dimanche matin !

C'est tout pour ce mois ci et c'est déja beaucoup.

Tenez bon les SUPER BAKET |

Retrouvez toutes les Niouzletters sur
http://lesbasketsdeseugy.e-monsite.com/

Les Baskets de Seugy
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Pour vous désabonner ou nous contacter, envoyer un mail a "lesbasketsdeseugy@®gmail.com "



